
Randonnée itinérante à 
travers le Mercantour

14-17 ans
du 9 au 15 juillet 2025

gîte de breil

refuge des 
merveilles

refuge de 
nice

refuge de la 
madone

refuge de la 
cougourde

saint martin-
vésubie



St Martin-Vésubie → Breil sur Roya Bulletin d’inscription

Coordonnées du jeune

Prénom ....................................................................

Nom ..........................................................................

Adresse ....................................................................

..................................................................................... 

 .......................................................................

 .........................................................................

Numéro FFCAM* ..................................................

Encadré par des enseignant•es, des initiateurs fédéraux 
montagne et des professionnels diplômés d’état pour 
les activités spécifiques. 

Jour 1 St Martin Vésubie  
→ Refuge de la Cougourde

Ce séjour a obtenu le label vacances apprenantes, 
déclaré auprès de la direction Jeunesse et Sport  
des Alpes-Maritimes

7 jours/590€
dont adhésion FFCAM

payable en 3 fois

Coordonnées d’un•e 
responsable légal•e

Prénom .................................................................. .

Nom ........................................................................ .

 ......................................................................... .

 ......................................................................... .

 ......................................................................... .

Refuge de la Cougourde  
→ Refuge de la Madone de 
Fenestre 

Jour 2

Escalade à la Madone de 
Fenestre

Jour 3

Refuge de la Madone  
→ Refuge de NiceJour 4

Refuge de Nice : visite des 
gravures  
→ Refuge des Merveilles

Jour 5

9/07

10/07

11/07

12/07

13/07

14/07

15/07

Refuge des Merveilles  
→ (option VTT) Breil sur Roya

Jour 6

Canyon & retour à la maisonJour 7
*si déjà adhérent 

Contacts, renseignements et inscription

06 75 19 05 18 — Laurent Bernardi

06 88 55 87 77 — Katia Philippe 

sejouritinerant@camina.asso.fr

8 place Conil 06260 Puget-Theniers

Pour plus d’informations

du 9 au 15 juillet 2025


